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 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Региональный этап общественного проекта для работающей молодежи Приволжского федерального округа «МолоТ» (Молодежный труд) (далее – проект) по направлению «Бег» (далее – соревнование, мероприятие) проводится в соответствии с положением о проекте для работающей молодежи Приволжского федерального округа «МолоТ» (Молодежный труд) и реализуется в целях создания в Кировской области условий для самореализации работающей молодежи, а также формирования делегации Кировской области для участия в окружном этапе проекта.
Основными задачами соревнования являются:

- закрепление молодежи и специалистов на предприятиях и организациях реального сектора экономики негосударственной формы собственности, расположенных на территории Кировской области (далее – предприятия);

- создание системы поддержки и развития спорта среди работающей молодежи;

- пропаганда здорового образа жизни;

- совершенствование спортивно-массовой и оздоровительной работы в трудовых коллективах предприятий;

- выявление сильнейших спортсменов и команд среди работающей молодежи для участия в окружном этапе проекта.

Данный регламент проведения регионального этапа общественного проекта для работающей молодежи Приволжского федерального округа «МолоТ» (молодежный труд) по направлению «Бег» (далее – регламент) является основанием для командирования спортсменов, тренеров и специалистов на соревнование.

 МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ
Соревнование проводится 30 мая 2026 года на базе спортивного комплекса «Иско» по адресу: Российская Федерация, Кировская область,         г. Киров, Искожевский пер., 8А.
Начало соревнований в 13:00 ч. Работа комиссии по допуску участников  с 12:00 ч.
Срок проведения окружного этапа проекта: 5 – 9 августа 2026 года.

ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
Координационным штабом соревнования являются:

- министерство спорта Кировской области;

- министерство молодежной политики Кировской области.
Основные задачи координационного штаба:

- обеспечение взаимодействия между ведомствами, исполнительными органами и другими членами координационного штаба в период подготовки и проведения соревнования, информационное обеспечение соревнования; 

- организация взаимодействия между субъектами обеспечения общественной безопасности и общественного порядка;
- организация обмена информацией между членами координационного штаба, сбор и анализ данных, информирование заинтересованных сторон и потенциальных участников соревнования;

- осуществление контроля за проведением соревнования.

Организаторами соревнования являются: 
- Кировское областное государственное автономное учреждение «Областной дворец молодежи» в лице исполняющего обязанности директора Савина Юрия Олеговича (далее – КОГАУ «Областной дворец молодежи»);

- Автономная некоммерческая организация «Агентство спортивных событий и программ» в лице директора Патрушевой Анастасии Андреевны (далее – АНО «АССП»).
Непосредственное проведение соревнования возлагается на главную судейскую коллегию (далее – ГСК).
Обязанности Организаторов соревнования:
Организаторы соревнования несут ответственность за подготовку и проведение соревнования в соответствии с настоящим регламентом 
и действующими правилами вида спорта «Легкая атлетика», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 09.03.2023 № 153 (далее – правила).
Организаторы обеспечивают:

- деятельность координационного штаба;

- разработку и утверждение плана проведения соревнования (график игр, церемония открытия, закрытия соревнования и награждения команд);

- подготовку необходимой документации (протоколы соревнования, бланки заявок, расписка об ответственности);
- предоставление и подготовку спортивных сооружений в соответствии с требованиями и правилами проведения соревнования;

- наличие необходимого спортивного инвентаря и оборудования (эстафетные палочки, личные номера, секундомеры, судейские флажки, табло и т.д.);
- организацию зон для размещения участников (команд) и судей;

- формирование ГСК и утверждение ее состава;

- проведение инструктажа судейского корпуса перед началом соревнования;

- обеспечение условий для работы судейской коллегии;

- прием и обработку заявок на участие в соревновании;

- формирование списка участников (команд) и турнирной таблицы;

- организацию комиссии по допуску участников (команд) к соревнованиям;

- информирование участников (команд) о расписании игр, правилах и условиях проведения соревнования;

- организацию врачебно‑медицинского обслуживания (дежурство медицинского персонала на соревновании);

- подготовку итогового отчета о проведении соревнования для координационного штаба;
- готовность места проведения соревнования, инфраструктуры, технических средств;

- осуществление мониторинга процессов эксплуатации места проведения спортивного соревнования, состояния технических систем безопасности, имеющихся в месте проведения соревнования;

- готовность технических средств к устранению нештатных ситуаций, связанных с безопасной эксплуатацией места проведения соревнования, нарушением противопожарного режима, а также к экстренной эвакуации граждан;

- охрану общественного порядка на объектах проведения соревнования;
- оперативное  решение  возникающих  организационных  вопросов в ходе проведения соревнования;
- информирование членов координационного штаба о принимаемых мерах;
- информирование членов координационного штаба обо всех нештатных ситуациях.

ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию допускаются граждане Российской Федерации 
(далее – спортсмены), не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья, которое подтверждается медицинской справкой с допуском, заверенной подписью врача или врача по спортивной медицине с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии), а также печатью медицинской организации или организации имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине.

Возраст участников – от 18 до 35 лет (включительно) на момент проведения окружного этапа проекта (5 – 9 августа 2026 года).

В соревновании могут принимать участие работники организаций и предприятий реального сектора экономики негосударственной формы собственности, расположенных на территории Кировской области.
К участию в соревновании допускаются спортсмены, в соответствии с разделом «Требования к участникам и условия их допуска» настоящего регламента, включенные в заявку, составленную согласно Приложению № 2 к настоящему регламенту (далее – заявка). 

Соревнование командное. Состав команды: 4 человека (мужчины и не менее 1 женщины) (далее – команда).
Мероприятие проводится в следующих дисциплинах:

1. «Бег – эстафета»: 800 м + 400 м + 200 м + 100 м.

Соревнования командные, место команды определяется по наименьшему времени прохождения эстафеты. Каждый участник бежит только 1 этап.

Форма одежды спортивная. Допускается использование шиповок. Старт производится по сигналу судьи.

По команде «На Старт» – участники 1 этапа подходят к линии старта, принимают правильное положение старта (высокий старт).

По команде «Внимание» участники должны приготовиться к выполнению упражнения.
По команде «Марш» или выстрелу стартового пистолета участники должны начать движение.

На поверхность беговой дорожки должны наноситься границы зон передачи эстафеты. Они отмечают 20-метровую зону двумя поперечными линиями, размеченными на расстоянии 10 метров вперед и назад от начала этапа.

Передача эстафетной палочки обязательна (в зоне финиша этапа). При передаче эстафеты запрещается всякая помощь одного участника команды другому. Участник, передавший эстафету, должен покинуть дорожку таким образом, чтобы не помешать участникам других команд. Участники, бегущие на последнем этапе, должны пересечь плоскость финиша с эстафетной палочкой. Команда, не закончившая дистанцию из-за отсутствия участника на одном из этапов, приравнивается к не явившейся на старт.

Состав команды с распределением каждого участника по этапам эстафеты (осуществляется самостоятельно) должен быть официально объявлен до начала соревнования.
2. «Бег 5000 метров».

Результаты всех участников суммируются и учитываются в общекомандном зачете. В личном зачете определяются по 3 лучшим результатам среди мужчин и среди женщин.
Спортсмены, не внесенные в заявку, к участию в соревновании не допускаются.
К участию в соревновании не допускаются команды, не направившие в адрес организаторов полный пакет документов, предусмотренных разделом «Подача заявок на участие» настоящего регламента, а также в случае нарушения требований к оформлению указанных документов либо предоставления недостоверных документов.
УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ МЕРОПРИЯТИЯ
Участники соревнования выступают как в индивидуальном (личное  первенство), так и в командном зачетах.

Победители во всех дисциплинах определяются в соответствии с правилами.  

Итоговые протоколы соревнований ГСК представляет в КОГАУ «Областной дворец молодежи» в электронном и печатном виде в течение 3-х дней после окончания соревнования.
Команда-победитель получает право представить Кировскую область на окружном этапе проекта.

В случае отказа от участия команды-победителя в окружном этапе проекта, право представить Кировскую область на окружном этапе проекта получает команда, следующая по рейтингу турнирной таблицы. 
НАГРАЖДЕНИЕ

Команда-победитель, команды-призеры и участники соревнования награждаются дипломами и призами. КОГАУ «Областной дворец молодежи» обеспечивает участников соответствующей наградной продукцией. 
УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Мероприятие реализуется в рамках государственного задания КОГАУ «Областной дворец молодежи», утвержденного приказом министерства молодежной политики Кировской области от 26.12.2025 №186-од 
«Об установлении государственного задания на оказание государственных услуг (выполнение работ), оказываемых (выполняемых) учреждением, подведомственным министерству молодежной политики Кировской области, на 2026 год и плановый период 2027 и 2028 годов».

Расходы, связанные со страхованием, питанием, проживанием, проездом участников соревнования до места проведения соревнования и обратно, производятся за счет собственных средств участников соревнования либо направляющей стороны.
 ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ
УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Обеспечение безопасности участников осуществляется в соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований» (далее – постановление Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353) и Правилами 
по виду спорта «Легкая атлетика».

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии
с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 
от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию            в физкультурных и спортивных мероприятиях» (Зарегистрировано                    в Министерстве юстиции Российской Федерации 03.12.2020 № 61238).

Оказание медицинской помощи при проведении физкультурных мероприятий и спортивных соревнований осуществляется медицинскими работниками в соответствии с рекомендуемыми штатными нормативами медицинской бригады, количества выездных бригад скорой медицинской помощи, медицинских работников, предусмотренными вышеуказанным приказом. 

Ответственность за обеспечение общественного порядка 
и общественной безопасности, проведение осмотра места проведения соревнования на предмет соответствия требованиям Постановления Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований» с утверждением акта осмотра места проведения не позднее чем за 15 календарных дней до начала проведения, и проведение обследования места проведения с утверждением акта о готовности места проведения в срок не позднее начала пропуска на соревнования зрителей, участников соревнований и иных лиц, задействованных в проведении соревнований, возлагается на организаторов.
Перед началом мероприятия организаторы информируют участников и зрителей о порядке действий в случае угрозы возникновения или при возникновении ЧС, о необходимости соблюдения ограничительных мер, связанных с угрозой распространения новой коронавирусной инфекции, а также о соблюдении правил поведения зрителей при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных Постановлением Правительства РФ от 16.12.2013 № 1156.

В случае выявления повышенной температуры и (или) иных симптомов ОРВИ у участников мероприятия необходимо действовать в соответствии        с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации                  от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий 
и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях». 
СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Страхование жизни и здоровья участников соревнования от несчастных случаев осуществляется на добровольной основе.

К участию в соревновании допускаются лица, предоставившие 
расписку об ответственности за участие в спортивном мероприятии согласно Приложению № 1 к настоящему регламенту.
ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Для участия в соревновании необходимо направить в КОГАУ «Областной дворец молодежи» заявку на адрес электронной почты: otdelgmp@yandex.ru до 26 мая 2026 года по форме Приложение № 2.

В день соревнований предоставить в главную судейскую коллегию следующий пакет документов:
- расписку об ответственности за участие в спортивном мероприятии (Приложение № 1) к настоящему регламенту;
- заявку, заверенную руководителем предприятия, врачом, с подписью и печатью на каждого участника соревнования (Приложение № 2) к настоящему регламенту; 

- согласие на обработку персональных данных (Приложение № 3) к настоящему регламенту;

- копию документа, удостоверяющего личность участника (паспорт гражданина Российской Федерации).
Приложение № 1
к Регламенту проведения регионального этапа 
общественного проекта для работающей молодежи 
Приволжского федерального 
округа «МолоТ» (Молодежный труд) 
по направлению «Бег»

ФОРМА
Расписка об ответственности 

за участие в спортивном мероприятии
Я, ___________________________________________________________

(Фамилия, имя, отчество, дата рождения)

полностью осознаю риск, связанный с участием  
в региональном этапе общественного проекта для работающей молодежи Приволжского федерального округа «МолоТ» (Молодежный труд) по направлению «Бег» (далее – соревнование) и принимаю на себя всю ответственность за свою жизнь, здоровье и возможные травмы, которые могут произойти со мной во время соревнования.

В случае, если при участии в соревновании, мною будут получены травмы любой степени тяжести, то я не буду иметь претензий к организаторам соревнования независимо от обстоятельств, при которых эта травма имела место быть. В случае возникновения необходимости и наличии оснований даю свое согласие на оказание мне медицинской помощи.

Я понимаю и соглашаюсь, что организаторы соревнования не будут производить какие-либо выплаты или возмещать расходы, в связи                      с получением мною травмы во время проведения соревнований.

С правилами соревнования ознакомлен (а)

____________________/ _______________________________________
Подпись 



      Расшифровка подпись
Приложение № 2
к Регламенту проведения регионального этапа 
общественного проекта для работающей молодежи Приволжского федерального 
округа «МолоТ» (Молодежный труд) 
по направлению «Бег»
ФОРМА
ЗАЯВКА
на участие в региональном этапе общественного проекта для работающей молодежи Приволжского федерального округа «МолоТ» (Молодежный труд) по направлению «Бег»
	


(наименование предприятия/организации)

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество (полностью)
	Дата рождения (д.м.г.)
	Допуск врача

	1. 
	
	
	

	2. 
	
	
	

	3. 
	
	
	

	4. 
	
	
	

	5. 
	
	
	

	6. 
	
	
	

	7. 
	
	
	

	8. 
	
	
	


Руководитель 
_______________________________________


(подпись. Ф.И.О.)

М. П.
         

Врач                                                                           _______________________________________


(подпись. Ф.И.О.)
                                 М. П.
Ф.И.О. исполнителя (полностью) 
Контактный телефон: 

Приложение № 3
к Регламенту проведения 
регионального этапа 
общественного проекта для 
работающей молодежи 
Приволжского федерального 
округа «МолоТ» (Молодежный труд) 
по направлению «Бег»
ФОРМА
СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ

Я, __________________________________________________________________________________,

паспортные данные: серия ______________________, номер ________________________________, 

выдан ______________________________________________________________________________,

адрес регистрации: ___________________________________________________________________,

фактический адрес: ___________________________________________________________________,

телефон: ____________________, адрес электронной почты: _________________________________,

выступая от своего имени, свободно согласно своей воле и в своем интересе, подтверждая свою дееспособность, далее именуемый как «Субъект», в соответствии со статьей 9 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» предоставляю (даю) согласие на обработку персональных данных (далее также – Согласие) Кировскому областному государственному автономному учреждению «Областной дворец молодежи», юридический адрес: 610000, Кировская область, г.о. город Киров, г. Киров, проезд Динамовский, д. 2, почтовый адрес: 610000, Кировская область, г.о. город Киров, г. Киров, проезд Динамовский, д. 2 ОГРН: 1034316535461, ИНН: 4345037418, КПП: 434501001, адрес эл. почты: dvorec_odm@mail.ru.        Тел: +7 (8332) 70-11-11, (далее также - КОГАУ «Областной дворец молодежи», Оператор).

Под обработкой персональных данных понимаются действия (операция) или совокупность действий (операций), совершаемых Оператором с использованием средств автоматизации или без использования таких средств с персональными данными, включая сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, передачу (предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение персональных данных.

Персональные данные обрабатываются в соответствии со следующими целями:

- использование Субъектом сайта Оператора (далее также – Сайт);
- обработка заявок Субъекта на участие в конкурсе;
- получение Субъектом информационной рассылки от Оператора, информирование о деятельности и мероприятиях Оператора путем осуществления прямых контактов с Субъектом с помощью средств связи;

- обучения, организации отдыха и оздоровления детей и молодежи, в том числе при организации и проведении различных мероприятий.

Согласие дается на обработку следующих персональных данных:
- фамилия, имя, отчество;
- дата рождения;
- номер телефона;
- адрес электронной почты;
- паспортные данные;
- адрес места жительства;
- наименование организации (при наличии);
- другие данные по согласованию с Субъектом и необходимые для решения вопросов Субъекта в зависимости от обстоятельств.

Субъект персональных данных вправе направить Оператору запрос на уточнение его персональных данных, требование о блокировании и уничтожении в случае, если персональные данные являются неполными, устаревшими, неточными.
Субъект несет ответственность за любые последствия, связанные с предоставлением неполных, недостоверных или неточных сведений, а также сведений, которые не относятся к Субъекту и предоставляются без согласия соответствующего лица.
Субъектом или его представителем путем направления письменного заявления Оператору. При этом Оператор вправе продолжить обработку персональных данных без согласия Субъекта персональных данных, если такие условия предусмотрены законодательством РФ о персональных данных.

Персональные данные Субъекта обрабатываются Оператором, а равно настоящее Согласие действует до окончания исполнения обязательств Оператора, либо до даты отзыва согласия Субъекта на обработку персональных данных, либо до даты прекращения деятельности Оператора.

______________________________        _________________________                            ______________________________________________________

                     (дата)


        (подпись)

                                                             (и.о. фамилия)

Подтверждаю, что положения Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» мне разъяснены и понятны.

______________________________        _________________________                            ______________________________________________________

                 (дата) 
                                            (подпись)

                                                             (и.о. фамилия)
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